山东大学第一临床学院2022年学生宿舍文化节活动方案

献礼二十大，青春“寓”盛世。为庆祝党的二十大胜利召开，厚植爱党爱国情怀，弘扬新时代山大精神和山大文化，展现青春风采，培育学校文化建设优秀成果，提升学生公寓文化建设水平，发挥文化育人功能，促进以文化人、以文育人，着力培养德智体美劳全面发展的社会主义建设者和接班人，山东大学第一临床学院决定开展2022年宿舍文化节，现将有关事项通知如下：
一、学霸宿舍评比
（一）评选标准
1.宿舍学风好。宿舍成员学习目标明确，学习态度端正，学习成绩优良，积极参加各类学习竞赛、学术讲座、创新创业等活动，较大比例成员获得各类奖学金或在各类比赛中获奖。
2.宿舍舍风好。宿舍成员讲文明，懂礼貌，团结友爱，互帮互学，和睦相处，集体荣誉感强，具有较强的团队协作精神。
3.宿舍纪律好。宿舍成员自觉遵章守纪，做到“两遵守、两禁止”，即遵守文明守纪、刻苦学习，无抄袭舞弊、迟到旷课和早退等扰乱课堂教学秩序的不良行为；遵守宿舍管理规定，做好文明卫生建设，无夜不归宿、卫生脏乱差（包括宿舍物品杂乱、乱扯电线、乱挂乱贴、地面不净、桌面不洁、床铺不整以及卫生间不洁净等现象）、使用和存放违章电器或违禁物品等违反校规校纪的行为。
（二）活动程序
1.材料须报送电子版和纸质版。①电子版材料：根据“附表1”如实填写宿舍成员信息，每名成员的“附表1”命名为“第一临床学院-宿舍号-姓名”（例如“第一临床学院-3#321-张三”）；同一宿舍全部成员的表格汇总至一个文件夹中，文件夹命名为“学霸宿舍评比-第一临床学院-宿舍号”（例如“学霸宿舍评比-第一临床学院-3#321”），于11月11日18:00前将压缩包材料发至第一临床学院学生会/研究生会相关部门邮箱：本科生：dylcxyxshwytyb01@163.com；研究生：sddxdylcxyyhwtb@163.com。②纸质版材料：同学们请于11月09日至11月11日8:00-17:00报送至山东大学齐鲁医院求真楼204室，魏老师处。
2.第一临床学院相关部门对报名材料进行审核并评比。
3.学校有关部门对学院推荐材料进行复核。
4.“学霸宿舍”评选出后，学生公寓管理服务中心对其挂牌。
二、文明宿舍评比
（一）评选条件
1.综合测评好。宿舍成员能自觉遵守校规校纪和学生公寓各项规章制度，学习风气浓厚，举止文明，勤俭节约，无违规违纪行为，宿舍成员团结友爱、互帮互助、共同进步。
2.文明卫生建设好。积极配合公寓工作人员工作，遵守住宿管理规定、安全用电等公寓管理制度；宿舍环境整洁卫生，各类内务卫生检查成绩均达到优。
3.文化氛围好。宿舍成员积极参加各种政治学习和集体活动，主动参与学院和公寓中心组织的各类文化活动，成绩良好。
（二）活动程序
1.本活动包括学院推选和实地复评两个环节。
2.学院推选：根据公寓中心网站（https://www.stu.sdu.edu.cn/）公示的学生宿舍卫生成绩，推选不超过本学院宿舍总数2%的宿舍进入学校评审环节，原则上各年级宿舍数应比例均匀。推选的宿舍应满足：在公寓中心网站公示的2021-2022学年社管会宿舍卫生和安全检查中，无不合格现象，“优秀”次数多者优先考虑。
3.实地复评：学院将对参加复赛的宿舍进行实地检查评比打分，根据排名按照前50%比例确定“文明宿舍”名单。
4. 评选完成后，学生公寓管理服务中心对文明宿舍挂牌。
三、征文比赛
（一）活动主题
真情、真爱、共建和谐宿舍
（二）具体内容
聚焦活动主题，以第一人称或第三人称书写发生在公寓里的真实故事，作品须为原创，内容充满活力、积极向上，充分体现学生公寓“第一社会、第二家庭、第三课堂”的重要作用，展现新时代青年“胸有大志、心有大我、肩有大任、行有大德”的形象和风采。
（三）具体要求
1.本活动仅限个人申报，每个学院限报3份作品参加校级评选。
2.格式要求：标题黑体三号，正文宋体四号，1.5倍行间距，字数不限，须为Word格式。征文须有封面（附表3）和尾页（附表4），合并于一个Word中，无封面和尾页的材料作废。
3.参与活动人员提交材料要求：①电子版材料：命名为“第一临床学院-姓名-学号”（例如“第一临床学院-张三-202000000123”）于11月11日18:00前将相关材料发至第一临床学院学生会/研究生会相关部门邮箱：本科生：dylcxyxshwytyb01@163.com；研究生：sddxdylcxyyhwtb@163.com。②纸质版材料：单面打印，左侧装订成册，一式两份，同学们请于11月09日至11月11日8:00-17:00报送至山东大学齐鲁医院求真楼204室，魏老师处。
4.获奖作品将在“山东大学学生公寓管理服务中心”微信平台进行展示。
四、宿舍门上窗设计大赛
（一）活动主题
妙笔生“画”
（二）具体要求
1.本活动应以宿舍为单位申报，每个学院限报3份作品参加校级评选。
2.设计一张宿舍风采宣传海报，结合宿舍文化及宿舍成员之间的生活故事，给宿舍命名并设计与之相呼应的背景图案，设计需有一定创意性。
3.将海报张贴在宿舍门上窗上，经学院组织统一拍照并进行评比，照片拍摄须真实，可作简单的亮度调整，不得作合成、添加或大幅度改变色彩等技术处理，严禁抄袭。
4.照片需为JPG格式，像素不低于200万，图片大小不低于1M。
（三）材料报送
参与活动人员提交材料要求：①电子版材料：各宿舍须将门上窗照片、“附表3”和“附表4”合并至一个PDF中，命名为“宿舍门上窗设计大赛-第一临床学院-宿舍号”（例如“宿舍门上窗设计大赛-第一临床学院-3#321”），于11月11日18:00前将相关材料发至第一临床学院学生会/研究生会相关部门邮箱：本科生：dylcxyxshwytyb01@163.com；研究生：sddxdylcxyyhwtb@163.com。②纸质版材料：同学们请于11月09日至11月11日8:00-17:00报送至山东大学齐鲁医院求真楼204室，魏老师处。
五、绘画、书法作品大赛
（一）活动主题
  施展创意才华，放飞青春梦想
（二）具体要求
1.绘画作品要求
（1）作品必须为原创；
（2）题材以庆祝党的二十大胜利召开为主线，要求率真自然，主题突出，有较强的表现力和感染力；
（3）作品尺寸不超过4尺；
（4）只限个人申报。
2.书法作品要求
（1）作品必须为本人创作；
（2）可选取名言警句或诗词等内容，鼓励原创；
（3）作品尺寸不超过4尺；
（4）只限个人申报。
（三）材料报送
1.本活动仅限个人申报，每个学院限报3份绘画作品和3份书法作品参加校级评选。
2.参与活动人员提交材料要求：①电子版材料：每个作品将作品照片、“附表3”和“附表4”合并至一个PDF中，命名为“学院名称-姓名-学号”，于11月11日18:00前将相关材料发至第一临床学院学生会/研究生会相关部门邮箱：本科生：dylcxyxshwytyb01@163.com；研究生：sddxdylcxyyhwtb@163.com。②作品实物：每个作品用曲别针附上“附表3”和“附表4”，同学们请于11月09日至11月11日8:00-17:00报送至山东大学齐鲁医院求真楼204室，魏老师处。
3.获奖作品将在“山东大学学生公寓管理服务中心”微信平台进行展示。
六、手工艺作品大赛
（一）活动主题
巾帼心向党，喜迎二十大
（二）具体要求
1.贯彻“绿色环保”理念，充分挖掘生活中可循环利用材料，“变废为宝”制作出具有实用性或装饰性的工艺品。
2.工艺作品形式不限，应力求创意新颖、细致精巧，通过手工改造，达到“二次利用”的效果。 
3.作品须为原创作品，不得抄袭。一旦发现雷同作品，将取消参赛资格。
（三）材料报送
1.本活动仅限个人申报，每个学院限报3份作品参加校级评选。
2.参与活动人员提交材料要求：①电子版材料：每个作品将作品照片、“附表3”和“附表4”合并至一个PDF中，命名为“第一临床学院-姓名-学号”（例如“第一临床学院-张三-202000000123”），于11月11日18:00前将相关材料发至第一临床学院学生会/研究生会相关部门邮箱：本科生：dylcxyxshwytyb01@163.com；研究生：sddxdylcxyyhwtb@163.com。②作品实物：每个作品用曲别针附上“附表3”和“附表4”，同学们请于11月09日至11月11日8:00-17:00报送至山东大学齐鲁医院求真楼204室，魏老师处。
3.获奖作品将在“山东大学学生公寓管理服务中心”微信平台进行展示。
七、微视频大赛
（一）活动主题
青春逢盛世，青年当有为
（二）具体要求
1.参赛对象：全体在校生。
2.作品形式：风格不限，短视频、故事片或纪录片等微视频形式，手机或摄影拍摄均可，不得采用宣传片。
3.作品要求：
（1）为团结引领广大青年学生坚定跟党走、奋进新征程，提升学生的凝聚力和向心力，请以宿舍为单位，拍摄我和党之间的故事，内容可以是宿舍一起去红色纪念馆打卡、在宿舍演绎党的故事或者一起唱红歌等；
（2）手机或摄影拍摄均可，时长在15分钟内；
（3）画面比例为16:9，分辨率不低于1920×1080；
（4）作品标题自拟，但须紧扣主题，内容积极向上； 
（5）允许剪辑，但必须保证作者原创，不得抄袭，违者直接取消参赛资格。
（三）材料报送
1.本活动应以宿舍为单位申报，每个学院限报3份作品参加校级评选。
2.参与活动人员提交材料要求：①视频材料：每部作品将视频、“附表4”和“附表5”合并至一个文件夹中，文件夹命名为“第一临床学院-宿舍号”（例如“第一临床学院-3#321”），于11月11日18:00前将相关材料发至第一临床学院学生会/研究生会相关部门邮箱：本科生：dylcxyxshwytyb01@163.com；研究生：sddxdylcxyyhwtb@163.com。②纸质版材料：同学们请将作品的“附表4”和“附表5”于11月09日至11月11日8:00-17:00报送至山东大学齐鲁医院求真楼204室，魏老师处。
3.获奖作品将在“山东大学学生公寓管理服务中心”微信平台进行展示。

注：活动结束后，第一临床学院将根据相关文件对参与活动学生进行相应加分奖励。
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山东大学齐鲁医院（第一临床学院）
2022年11月2日


附表1：（严格按照示例格式填写）
山东大学趵突泉校区学霸宿舍评选报名表
	个人信息
	姓名
	张三
	学院
	基础医学院

	
	成绩排名
	1/159
	学号
	202000000123

	
	楼号
	7号楼
	宿舍号
	7#101

	
	联系方式
	QQ
	1300001234

	
	
	电话
	15100001234

	所获奖励
	1. 山东大学校级三好学生
2. 山东大学学业奖 一等
3. ……

	事迹材料
	张三同学大一学年思想态度端正，学习成绩优秀，学生工作成绩显著，积极参加社会实践和志愿服务……




	附表2：（可自行加页）
文明宿舍报名表

	姓名
	学院
	学号
	联系电话
	楼号
	宿舍号

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	




附表3：

山东大学2022年学生宿舍文化节活动





作品名称：
作品类型：
作者姓名：
所属学院：
专业班级：
指导老师：
联系方式：



作品说明：（不需要可删除此项）




附表4：
山东大学2022年学生宿舍文化节作品申报表
学院名称：                           编号：
	作品名称
	

	作品类别
	

	作
者
	姓 名
	专业
	年级
	宿舍
	特长

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	学院推荐
意见
（盖章）
	
	联系
方式
	负责人:

	
	
	
	电  话:

	
	
	
	手  机:

	
	
	
	E-mail：

	备 注
	


填写说明：1.每件作品填写一张表格（此表可以复制）。
2.表中未涉及事宜，请在备注栏中写明。
3.作品类别请填写征文、门上窗、绘画、书法、手工艺作品、微视频其中之一。


附表5：

山东大学2022年学生宿舍文化节
微视频大赛





作品名称：
作品类型：
指导老师：
编剧姓名：




演职员表：（请注明姓名、学院、班级、联系方式）
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